
 

 

CURSO DE ENFERMAGEM EM ENDOCRINOLOGIA 

“CUIDAR NA DIABETES” 

14 OUT 2026 

14h15 Introdução e Boas-vindas 
JOANA QUEIRÓS 

 

14h30 Workshops (1ª sessão) 

GRUPO A: PÉ DIABÉTICO - AVALIAÇÃO CLÍNICA 

GRUPO B: NOVAS TECNOLOGIAS NA DIABETES 

15h30 Coffee Break e Discussão de Posters 

16h00 Workshops (2ª sessão) 

GRUPO A: NOVAS TECNOLOGIAS NA DIABETES 

GRUPO B: PÉ DIABÉTICO - AVALIAÇÃO CLÍNICA  

17h00 Encerramento do Curso 

 

Workshops: 

Pé Diabético - Avaliação Clínica 

Avaliação Clínica 
PAULA FOLHADELA, EMANUELA FRANCISCO,  
RICARDO RODRIGUES 

✓ TRATAMENTO DE ÚLCERAS 
✓ ESTRATIFICAÇÃO DE RISCO 
✓ DIAGNÓSTICO PRECOCE 
✓ MONOFILAMENTO E NEUROPATIA 

 

Podologia e Descargas 
NUNO FARIA, ELISABETE SILVA 
✓ DESLAMINAÇÃO 
✓ ESTRATÉGIAS DE DESCARGAS 
✓ CALÇADO TERAPÊUTICO 

 

 

Novas Tecnologias na Diabetes - Dispositivos de Gestão da Diabetes 
VIRGINIA REGUFE 

✓ BOMBAS INFUSORAS DE INSULINA - VÂNIA REIS, ANABELA COSTA 
 

✓ ESTRATÉGIAS DE DESCARGAS - CARMO REDONDO 
 

 

Júri dos Posters: VIRGINIA REGUFE, PAULA FOLHADELA, VÂNIA REIS, RICARDO MIGUEL, PATRÍCIA FÉLIX 


